S wper\/LS LOWSO) ruppe

In dieser Runde soll es darum gehen, sich
iber die eigenen Erfahrungen im Kontakt mit

Flichtlingen auszutauschen.

Womit kann ich helfen? Wie erlebe ich die
andere Kultur? Wie gehe ich mit dem erleb-
ten Leid, mit meiner Ohnmacht um? Wie
setze ich Grenzen, wenn mir der Kontakt zu
eng wird? Wie gelingt es mir, die Balance zwi-
schen Helfen und Loslassen zu halten?

REDEZEIT fir Ehrenamtliche in der Flicht-
lingsarbeit.

Die Gruppe trifft sich fir 1 %2 Stunden zum
Austausch.

Die offene Gruppe besteht aus bis zu 15
Teilneherlnnen, eine Neuaufnahme ist zu je-
dem Treffen moglich.

Leitung: Inge Heck, Ralf Kolling, Doris Paland,
Seelsorgerinnen im Ev.luth Kirchenkreis

Mi.
Mi.
Mi.

2. 915 18,00 -.19.30Q Uhr,

7015, 48.00 - 19.30 Uhr,

21.10.15, 18,00 - 12.30 Uhy,

M. 11,15, 18.00- 19,30 Uinr,

Mi. 9.12.15, 18.00-19.30 Uhr

Ort: Ev. Familien-Bildungsstatte

In Kooperation mit dem

Ev.-luth Kirchenkreis Lineburg und Bleckede

O,

Auskunft und Anmeldung:

Ev. Familien-Bildungsstiitte
Bel der St. Johanniskirehe 3
1335 Luneburg

Tel.: 04131 / 4 42 11
www.familienbildungsstaette.de

e-matl: infofamilienbildungsstaette.de

Evangehsch-lutherisches
Kirchenkrels Bleckede

A7

lineburg



